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основного общего образования в соответствии с ФГОС для обучающихся 

с умственной отеталоетью (интеллектуальными нарушениями)
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Учебные предметы

—----------------------------------- -------------------------- -------------- ^ ... *Количество часов в неделю
6в 7в 8в ..

и д ф И д ф И д ф ...И д Ф
Русский язык 5 5 4 4 4 4 4 4
Чтение (Литературное чтение) 4 4 4 4 4 4 4 4
Математика 5 5 4 V 4 4 4 4 4
Информатика 1 1 1 1 1 1
Природоведение 2 2
Биология 2 2 2 2 2 2
Г еография 2 2 2 2 2 2 2 2
Основы социальной жизни 2 2 2 2 2 2 2 2
Мир истории 2 2
История отечества 2 2 2 2 2 2
Музыка
Рисование (изобразительное искусство)

Адаптивная физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2
Труд (технология) 6 6 7 7 7 7 7 7

Итого 30 30 30 30 30 30 30 30
Максимально допустимая недельная 
нагрузка 30 30 30 30 30 30 30 30

В неурочная деят ельност ь
Психокоррекционные занятия 2 2 2 2 2 2 2 2
Ритмика 1 1 1 1 1 1 1 1
Логопедия 2 2 2 2 2 2 2 2

Коррекционно-развивающие занятия 1 1 1 1 1 1 1 1

Азбука безопасности 1 1 1 1 1 1 1 1

Разговоры О важном 1 1 1 1 1 1 1 1

Россия-мои горизонты 1 1 1 1 1 1 1 1

Лего-конструирование 1 1 1 1 1 1 1 1
Итого 10 10 10 10 10 10 10 10


